. InfoACTIVA’T Novembre 2023

Dijous 2 de novembre — 17.30 h -- al Centre Civic Pl. 'Ereta ACCES LLIURE
Taller a carrec de Dolors Pubill

Dilluns 6 de novembre- 17.30 h -- al Centre Civic Pl. ’'Ereta  ACCES LLIURE

_ Taller a carrec de Sara Solans

Dimarts 7 de novembre — 17.30 h -- al Centre Civic PI. ’Ereta ACCES LLIURE
sSpenp 14 Taller a carrec de Pilar Vilella

Dimecres 8 de novembre — 18 h -- al Casal de la Dona CAL INSCRIPCIO PREVIA
ALIMENTACIO SALUDABLE Taller elaboracié de menus saludables, a carrec de la. Dra. Antonieta Barahona

Dimarts 14 de novembre - 17.30 h-- al Centre Civic Pl. ’'Ereta ACCES LLIURE
EnDANSA Taller a carrec de Laia Lorente

Dimecres 15 de novembre - 17.30 h—a I’Ateneu Popular de Ponent (C/Pau Claris, 10) ACCES LLIURE

o [N e FNERs 264,414 Projeccid i col-loqui - film Elle (2016)

Dijous 16 de novembre — 17.30 h -- al Centre Civic Pl. 'Ereta ACCES LLIURE
Taller a carrec de Dolors Pubill

Dilluns 20 de novembre — a les 17.30 h --- al CASAL DE LA DONA CAL INSCRIPCIO PREVIA
CUIDA’T Taller Cuidar-se naturalment: farmaciola natural amb olis essencials, a carrec de Carol Bonet

Dimarts 21 de novembre — 17.30 h -- al Centre Civic PI. I’Ereta ACCES LLIURE
‘Spenr 14 Taller a carrec de Pilar Vilella

Dimecres 22 de novembre- 17.30 h -- al Centre Civic PIl. ’'Ereta  ACCES LLIURE

_ Taller a carrec de Sara Solans

Dimecres 29 de novembre — Dos grups (16 hi 17 h) -- PLACES LIMITADES CAL INSCRIPCIO PREVIA

WAV [OR -y AN R VAR Y1V Y-W DI MR BIOINIE Visita guiada a I'exposicid (al Museu de Lleida)
ROMANS A PONENT. llerda, lesso, Aeso

Dijous 30 de novembre — 17.30 h -- al CASAL DE LA DONA ACCES LLIURE
- Taller Ens cuidem, a carrec d’ Ana Sala Galindo
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